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… antecedentes



Coronavirus

Causantes de cuadros respiratorios...
• Leves o moderados

– 229E, NL63, OC43, HKU1
• Graves

– SARS-CoV
– MERS-CoV

… y ahora
• SARS-CoV19 (causante del COVID)







CoV. Salto interespecies

de Vit, E et al. Nature Rev (Microbiol) 2016

COVID19



Manifestaciones clínicas



COVID-19. Síntomas

Similares a una gripe:
• Tos seca
• Mialgias
• Fiebre
• Fatiga
• Disnea

Complicaciones
• Neumonía
• Insuf. Respiratoria 
• SDRA
• Shock
• Fracaso multiorgánico









COVID-19: Neumonía (días 8 y 11 de síntomas)

Zhu, N et al. NEJM 2020



COVID-19: Neumonía (varón, día 15)

Huang C, et al. Lancet 2020



COVID-19: Neumonía (mujer día 8…)

Huang C, et al. Lancet 2020



COVID-19: Neumonía (… y días 12)

Huang C, et al. Lancet 2020



Holshue ML et al. NEJM 2020

COVID-19: Neumonía (primer caso en USA, día 10)



COVID-19. Factores mal pronóstico

• Edad (avanzada)
• Sexo (varón)
• Comorbilidades 



Diagnóstico



COVID-19: Diagnóstico

• Epidemiológico / Clínico
• Microbiológico (PCR en tiempo real)

PCR de screening positiva y PCR de confirmación 
en un gen alternativo también positiva



Tratamiento



COVID-19. Tratamiento

Principios generales
1. No se conoce un tratamiento eficaz y seguro
2. Existen varios ensayos clínicos en marcha, pero aún sin resultados 
3. Puede afectar a adultos jóvenes c/s comorbilidades 
4. La gravedad de la infección es muy variable, desde formas asintomáticas, 

infecciones de vías respiratorias altas leves y neumonías graves
5. La aparición de insuficiencia respiratoria parece producirse en torno al 

octavo día
6. La coinfección bacteriana es infrecuente. Puede haber una coinfección 

viral mixta por compartir mecanismos de transmisión similares

Protocolo para el tratamiento de pacientes con COVID19. RNVE. ISCIII



COVID-19. Tratamiento farmacológico

Protocolo para el tratamiento de pacientes con COVID19. RNVE. ISCIII

Situación clínica Fármaco

Asintomáticos (sin comorbilidades) Sintomático si procede (no antivirales)

Infección leve
• IRS / Rx normal,
• > 60 años (sin comorbilidades),
• Presencia de comorbilidades (EPOC, ECV, 

DM, cáncer, Hepatopatía crónica, 
Inmunosupresión) 

Sintomático

Ofrecer:
Lopinavir/ritonavir

Infección grave definida por:
• Neumonía y/o
• Insuficiencia respiratoria

Tratamiento de sostén.
Como antiviral:
- Preferente: Remdesivir
- Alternativas:
1. Lopinavir/r + IFN-ß1b sc
2. Lopinavir/r + IFN-α2b nebulizado 



COVID-19. Otros posibles tratamientos

Fármaco o producto

Cloroquina

Favipiravir

Tocilizumab,

Baricitinib

Suero convalesciente

…/…



Coronavirus. Ensayos de tratamiento



Coronavirus. Ensayos con remdesivir



Coronavirus. Ensayos de tratamiento



Prevención



COVID19. Prevención

• Medidas de barrera (contacto y gotas)
• Fármacos
• Vacunas





Vacunas contra el SARS-COV19



SARS-CoV19. Proyectos investigación en vacuna
Proyectos / laboratorios     

Sanofi Pasteur and HHS

GeoVax and BravoVax Covid-19 vaccine

Janssen Research & Development and HHS

iBio and CC-Pharming

Coalition for Epidemic Preparedness Innovations (CEPI) and GSK

CEPI and University of Queensland

CEPI, Moderna and National Institute of Allergy and Infectious Diseases

CEPI and CureVac

Regeneron Pharmaceuticals and U.S. Department of Health and Human Services

…/…

https://www.pharmaceutical-technology.com/features/covid-19-pharmaceutical-company-partnerships-for-coronavirus-vaccines-development/



A modo de conclusión



https://www.pharmaceutical-technology.com/special-focus/covid-19/coronavirus-covid-19-outbreak-latest-information-news-and-updates/



https://www.pharmaceutical-technology.com/special-focus/covid-19/coronavirus-covid-19-outbreak-latest-information-news-and-updates/








