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EXCMO. DR. D. BENJAMIN NARBONA ARNAU

Discurso Ingreso:
"Defensa de la responsabilidad personal. Responsabilidad

personal en medicina”

Nacido en Valencia en 1924

BREVE SINOPSIS PROFESIONAL

- Doctor en Medicina por la Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia, donde fue
profesor de Patologia Quirtrgica en la sede del antiguo Hospital General de Valencia, y también
fue Jefe del Servicio de Cirugia. Considerado una de las maximas autoridades espafnolas en

cirugia toracica y general, creador e innovador en técnicas quirdrgicas.

- Fue pionero en la cirugia cardiotoracica en Espafia introduciendo técnicas de cirugia cardiaca
directa bajo hipotermia y las primeras resecciones pulmonares. Su reputacién como cirujano e
investigador es reconocida mundialmente y trasciende el dmbito autondémico y estatal. A su

alrededor se han formado varias generaciones de cirujanos.

- Fueron trascendentes sus aportaciones en el uso de técnicas cerradas de tratamiento valvulas
cardiacas, introdujo procedimientos de cirugia a corazén parado, asi como técnicas endoscopicas
bronquiales y pionero en las resecciones pulmonares. Desarrollo técnicas innovadoras para
tratamiento del reflujo gastroesofagico, y cirugia oncolégica fundamentalmente en el campo del

cancer de mama, y los de cirugia gastro- esofagico y colorrectal.
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- Fue presidente de la Asociacién Espafiola de Cirujanos y vicepresidente del Congreso de la
Sociedad Internacional de Cirugia en Toronto (Canada) (1989) y Nueva Deli (India) (1990),
organizador de multiples reuniones de 4mbito nacional e internacionales impulsando el desarrollo
y la cooperacién entre grupos y asociaciones profesionales, y asi le ha sido reconocida su labor
siendo miembro honorario de asociaciones de cirujanos e instituciones destacando el Premi Pere

Virgili de la Societat catalana de Cirugia.

FORMACION ACADEMICA

- Premio extraordinario en Examen de Estado, Licenciatura (28 Matric. Honor de 30 asignaturas)
y Doctorado.

- Premios S. Nicolas, Peregrin Casanova, Beca Exma. Dip. (Cir. Toracica en Dusseldorf).

- Victor de Bronce en concurso nacional de expedientes.

- Por oposicién: Alumno Interno, Medico Interno, Ayudante Clases Practicas, Prof.Adjunto y tres
op. a Catedra con 6 votos.
Profesor Titular de la Facultad de Medicina de Valencia.
Formacién Nacional: Profs. Lopez Trigo, Martin Lagos, Lafuente y Gascé.
Formacién Internacional: Brunner (Zurich, 1951), Derra (Dusseldorf, 1951-60), Drew (Londres
1959)
Encargado Curso Pat.Quirurgica 1958-60 y 1978 a 1989
Por oposicién: Prof. Jefe de Sala (Jefe Servicio) de Cirugia del Hospital General-Universitario de
Valencia (1962)
Asesor Cientifico del Centro de Investigaciones Quirurgicas. Hospital General y Universitario.

Dip. Prov. Valencia (1990)

17 MONOGRAFIAS

618 PUBLICACIONES REVISTAS COMUNICACIONES Y LIBROS DE ACTAS. CURSOS Y
PONENCIAS. (133 internacionales)

8 TESIS DIRIGIDAS
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CONFERENCIAS Y DISCURSOS

- B. Narbona Conferencia sobre "Cirugia del Reflujo. Resultados a largo plazo". Academia Francesa de
Cirugia. 31-1-1.990

- B. Narbona Conferencia sobre "Vagotomia Géstrica Proximal. Resultados a mas de 10 afios".
Academia Francesa de Cirugia. 28-11-1.990

. B. Narbona Nombrado Miembro de Honor de la Sociedad Valenciana de Cirugia 24 Enero 1991
Conferencia sobre la baja bibliometria espafiola por reticencia a la cita de compatriotas.

- B. Narbona. IT Congreso Nacional de Videocirugia Zaragoza 25-27 Abril 1991. Es elegido Presidente
Comité Cientifico prox.III Congreso Valencia Junio 1993

- B. Narbona 26-30 Agosto 1991 "International Surgical Week" Estocolmo (34th World Congress of
Intern.Society of Surgery (ISS)y 12th World Cong. de Coll.Int.Chir.Digestivae (C.I.C.D.).

Propuesto Premio Grassi de Cirugia a la mejor comunicacién
- B. Narbona 8-9 Noviembre 1991. Alicante V Reunién Sociedad Valenciana de patologia. Digestiva y I
de la de Cirugia Lesiones premalignas en el aparato digestivo" .
Nombramiento de PRESIDENTE DE HONOR y concesiéon de la MEDALLA DE ORO
- B. Narbona 10 Octubre Barcelona. Recepcién del "Premio VIRGILI" de la Academia de Ciencias
Medicas de Barcelona, Sociedad Catalana de Cirujia, "Premio nacional a una vida dedicada a la

Cirugia". Conferencia sobre "El Profesional Medico"

- B. Narbona. 21-22-Noviembre. Sevilla. Reunién del Capitulo Espafiol de la "International Society of
Diseases of the Esophagus"(ISDE). Elegido PRESIDENTE de dicho capitulo en la Asamblea.

- B. Narbona. 28-Enero 1992 Discurso de Apertura de Curso de la Real Academia de Medicina y
Cirugia de Valencia "El Profesional Médico, /especie a extinguir?. Sus consecuencias"

- B. Narbona Videoforum internacional. Barcelona. 24 Febrero 1991

- B. Narbona Necrolégica en la Academia de Medicina y Cirugia de Valencia por el fallecimiento del
académico Ilmo Sr.D.Calos Van der Hoffstad Alberola. 14-Marzo 1991

- B. Narbona. Valencia 18-19 Abril 1991 XVIII Curso de Actualizacién y Perfeccionamiento Técnico-
Quirurgicos. (Organizador de los mismos desde 1973).

- B. Narbona. IT Congreso Nacional de Videocirugia Zaragoza 25-27 Abril 1991. Panelista en la Mesa
Redonda sobre "Cirugia del reflujo gastroesofagico: Técnica con el ligamento redondo"
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- B. Narbona 14 Mayo 1991 Conferencia sobre "Estado actual de la cirugia del cancer de recto" Curso
Doctorado dirigido por el Prof. Garcia Vilanova. Hospital General y Universitario. F. de Medicina.
Valencia

- B. Narbona 17-20 Junio Barcelona VIII Reunién Nacional de la Asociacién Espafiola de Cirujanos.
Moderador Mesa Comunicaciones Eséfago-Estémago, 1991

- B. Narbona 4° Simposium FELASA Lyon 10-15 Junio 1991. Com. "In vitro effects of cinnarizine and
flunarizine as H1 blockers in the gallbladder of humans and guinea pigs".

- B. Narbona 26-30 Agosto "International Surgical Week" Estocolmo (34th World Congress of
Intern.Society of Surgery (ISS)y 12th World Cong. de Coll.Int.Chir.Digestivae (C.I.C.D.).

- "Accumulative and annual recurrence probability in 777 proximal gastric vagotomy performed 10-19
years before; reduction to 1% with intraoperative pHmetry"

Propuesto Premio Grassi 41-1
"The lower esophageal sphincter of the refluxer is weakened by muscle shortening but is not weak per
se; intra and postoperative verification of its recovery by traction" 78-5

- B. Narbona 10 Octubre Barcelona.
Conferencia sobre "El Profesional Medico" (Recepcién del "Premio VIRGILI")

- B. Narbona 23-24 Octubre 1991 Oviedo. Hospital Centra de Asturias Jornadas Internacionales de
Planificacién Hospitalaria. Ponencia sobre: "Area quirargica"

- B. Narbona 24-25 Octubre; VII Jornadas Quirtrgicas, "Higado y vias biliares" Hospital Torrecardenas
Almeria, Moderador de la mesa sobre "Tumores de vias biliares intrahepaticas"

- B. Narbona 8-9 Noviembre 1991. Alicante. V Reunién Sociedad Valenciana de Pat.Digestiva y I de la
de Cirugia: Lesiones premalignas en el aparato digestivo"
Moderador de la Mesa Redonda sobre "Lesiones premalignas del eséfago”

- B. Narbona. 21-22-Noviembre 1991. Sevilla. Reunién del Capitulo Espaiiol de la "International Society
of Diseases of the isophagus"(ISDE).

- B. Narbona. 13-15 Febrero 1992. Sevilla. Avances en Cirugia Gastroenterolégica "La vagotomia hoy,
indicaciones técnicas y resultados" Curso Doctorado. Hospital Virgen del Rocio F. de Medicina. Sevilla
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PUBLICACIONES

- B. Narbona, L. Olavarrieta, J.M. Lloris, F.de Lera et. M.A. Calvo "Le traitement du reflux gastro-
Esophagien par pexie avec le ligament rond" A propos de 100 opérés suivis entre 16 et 23 années"
Chirurgie 1991 116 54-65.

- B. Narbona D. Davila, H.Barrero F. de Lera "La vagotomie supra sélective ou gastrique proximale A
propos de 1250 opérés. Spécialement 777 cas suivis objectivemeent plus de 10 années", Chirurgie 1991
116, 99-108.

- B. Narbona J.M. Lloris, M.A. Calvo C. Zaragoza, F. Azcarraga "Cardiopexy with the Round (Teres)
Ligament ("Sling Approach") in Surgery for Gastroesophageal Reflux. Long-Term Results in 100 Cases
Operated on 17-24 Years Before Dig. Sur. 1991; 8, 197-204

- B. Narbona "Crisis y cambios en cirugia al final del segundo milenio" Editorial Cirugia Espanola
1991 VOLUMEN 50 p. 3-4.

- B. Narbona "Pasado, presente y futura de la cirugia del ulcus" Conferencia en la Sociedad Valenciana
de Patologia Digestiva Publicado en el Boletin de esta Asociacién n°2 Tomo X 1991.

CARGOS Y PREMIOS

e Académico corresponsal o de Mérito:
- Real Academia de Medicina y Cirugia de Murcia
- Med.Quirurgica de Alicante
- Ciencias Médicas de Barcelona
e Académico de nimero de la Real Academia de Medicina de la Comunidad Valenciana
e Académico de nimero de la Real Academia de Cultura Valenciana
e Académico correspondiente de la Real Academia Nacional de Medicina
e Socio honorario de Instituto Médico Valenciano
e Presidente de Honor del Comité de ética asistencial del Hospital General Universitario de
Valencia
e Ex-presidente de la Asociacién Espariola de Medicos Hospitales Provinciales y Psiquiatricos
e Ex-Presidente de la Asociacion Espafola de Cirujanos
e Ex-Presidente de la Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva
e Ex-vocal Junta Central Coordinacion Hospitalaria (Min.Sanidad) y de la Comisiéon de

Especialidad (de Cir.Digestiva a Cir.Gral y Digestiva)
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Miembro International Academy of Chest Physicians and Surgeons
Miembro fundador, Delegado hasta 1987 y Special Member, del College Internnationel
Chuirurgie Digestivae
Miembro fundador de la International Society Diseases of Esophagus (ISDE)
Miembro fundador de la Sociedad Espanola de Cirugia Cardiovascular
Miembro de las siguientes Sociedades:

Intern. Chirurgie

Chest Physician

SEPAR

Mediterraneo Latino

Espariola de Patologia Digestiva

Valenciana de Cirugia, etc.
Vicepresidente del XXIIT Congreso Mundial de Soc.Intern.Chirurgie en Toronto 1989
Vicepresidente del XI World Congress de la CICD en la India (Nov.1990)
Ex-Presidente del Instituto Médico Valenciano
Ex-Vicepresidente del Ilmo Colegio Oficial de Médicos de Valencia (Presidente de la
Comisién de Docencia y Formacion Continuada de este Ilustre Colegio)
Ex-Presidente de la Real Academia de Medicina de la Comunidad Valenciana
Premio VIRGILI Sociedad Catalana de Cirugia (1991)
Miembro de Honor y Medalla de Oro de:

Sociedad Valenciana de Cirugia (1991)

Asociacion Espariola de Cirujanos (1992)

Colegio Internacional de Cirujanos. Secc. espaniola (2005)

Sociedad Vaenciana de Patologia Digestiva (2006)
Medalla Mérito Colegial del Ilustre Colegio Oficial de Medicos de Valencia (2001)
Premio Salud y Sociedad 2010 a la Trayectoria Profesional
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RESUMEN ANEXO
CIRUGIA TORACICA

- Primera operacion a corazon abierto (hipotermia) en Espana I1-1958
- Primeras Resecciones Pulmonares y esofagicas en la Comunidad Valenciana 1951-52
- Inicio cirugia de la valvula mitral, con un instrumento propio, 1954 (Med Esp.1957) (Thorax

26; 486, 1971)

CIRUGIA ABDOMINAL

- Megaesofago Bol Soc Val Pat Dig.M-Ag.1961-Resum. Ponencia Rapallo Cir. Gine. Urol.
Nov65
- Nueva tecnica antirreflujo (pexia lig. redondo) 1964 (1590 casos) (1* publ.Med de Espafia Nov
1966) Ultimas pub.los Cap.de Hernia-3%d (Sling approach...) de Nyhus Philadelphia Lippincot
1989 p 668-82 y Surg.of Esoph.Stomach &Small Int (The Narbona Sling Repair of GER) Wastell,
Nyhus, Donahue Boston, Little Brown &C.1994 196-207
- El drenaje transcistico (Cir Ginec.Urol 20; 266,1966) Interv. minima eficaz en cir. litiasis
biliar (Rev Esp Enf Ap Dig. 33; 191-94,1971)
- Inicio en Espafa de la vagotomia gatrica proximal en VIII-1970 (1340 casos)
- Gastrectomia total y reconstr.Tomoda; Gastrect parcial con preserv., pilérica (Maki)
- La exéresis esofagica transhiatal (frenotomia anterior) (Grey Turner ampliada) (Pat.Esofago-
Frénica p.410, Ed. Vives Mora Valencia 1973) Usada primera vez 1972 (Cir Esp. 38; 15-24,1984)
Luego la “redescribiria” y se llamaria via de Pinotti)
- La via trasfrenica al mediastino distal, vagotomia "toracica via abdominal" (recomendada por
Fekete en reintervenciones tras cirugia proxima al hiato) Dig.Surg. 4; 204-206, 1987
- Primeros Collis via abdominal (Cir ESp. 41; 913,1987)
- Barrett experimental, Dis.of the Esophagus 7; 112-17, 1994

Asa en Y de Roux para drenaje independiente del mufién pancreatico (tras
duodenopancreatect. cefalica) (Cir Esp 41; 377-79,1987).
- 20 Cursos Internacionales de Actualizacion y perfeccionamiento técnico-quirirgico.
- 25 Cursos sobre Temas Oncologicos (todos anuales).

-9 Cursos de Cirugia Toracica y Cardiovascular.
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4 Capitulos en publicaciones norteamericanas, japonesas y europeas:

- Cap 47 en "Hernia" de Nyhus, 3% ed. Ed Lippincott

- Cap.31 "Sling repair Op.Narbona" en Esophagus, Stomach and Small Int. 5%d. Nyhus,Wastell,
Donahue,Little Brown Comp Boston,

- “Experimental Endobrachyesophagus in dogs, without mucosectomy” en "Recent advances in
diseases of the esophagus” Ed. N.Nabeya, Spring Verlag Tokyo1993

- Experimental endobrachyesophagus in dogs: a model without mucosectomy (Diseases of the

esophagus (1994),7,112-117)

6 Capitulos en obras espanolas;

- Capitulo 60: "Cirugia del ulcus gastrico"(B. Narbona) pag 760-76 en "Enfermedades Digestivas",
Vilardell, Rodes, Malagelada, Moreno, etc. Ed CEA SA Madrid 1991.

- Cinco capitulos en la obra "Cirugia General y del Aparato Digestivo" 1995 dirigida Profs.
S.Tamames y C.Martinez Ramos EMISA ISBN 84-86917-95-4 (El Reflujo Gastroesofagico. Bases
Fisiopatologicas para el Tratamiento Quirurgico. Indicaciones--El Tratamiento del Reflujo
Gastresofdgico mediante Pexia con el Ligamento Redondo--Endobraquiesofago o Es6fago de Barrett-
-Valoracién critica de la Vagotomia por Via Laparoscopica en el Tratamiento del Ulcus Duodenal--

Posibilidades Quirirgicas en el tratamiento de la Ulcera Duodenal Preforada.



